
PRIMI PIATTI 
Lasagne al pomodoro 
Ingredienti: pasta fresca all'uovo precotta surgelata: pasta all'uovo 67% (semola di grano 
duro, uova da allevamento a terra 18,5%, acqua); salsa di pomodoro (passata di 
pomodoro 99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; sale, zucchero, sedano, carota, 
cipolla, basilico liofilizzato); besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di grano, 
amido di mais,sale, estratto naturale di noce moscata, aroma); mozzarella (latte vaccino, 
caglio, fermenti lattici, sale); parmigiano (latte, sale, caglio); olio extra-vergine di oliva. 
Contiene allergeni: uova, grano, glutine, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio, sedano e tracce di senape e soia. 
 
Lasagne al ragù 
Ingredienti: pasta fresca all'uovo precotta surgelata: pasta all'uovo 67% (semola di grano 
duro, uova da allevamento a terra 18,5%, acqua); mozzarella (latte vaccino, caglio, 
fermenti lattici,sale); besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di grano, amido di 
mais,sale, estratto naturale di noce moscata, aroma); parmigiano (latte, sale, caglio); 
sedano, carota, cipolla, pomodoro, salsiccia, macinato misto (vitello, suino), vino bianco 
(uva, conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di 
potassio E456); olio extra-vergine di oliva, sale, pepe, basilico liofilizzato. 
Contiene allergeni: solfiti, latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, glutine, 
grano, uova, sedano e tracce di senape e soia. 
 
Lasagne di verdure 
Ingredienti: pasta fresca all'uovo precotta surgelata: pasta all'uovo 67% (semola di grano 
duro, uova da allevamento a terra 18,5%, acqua); mozzarella (latte vaccino, caglio, 
fermenti lattici,sale); besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di grano, amido di 
mais,sale, estratto naturale di noce moscata, aroma); parmigiano (latte, sale, caglio); 
verdure: zucchine, carote, porri; olio extra-vergine di oliva, sale, pepe, basilico 
liofilizzato. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, glutine, grano, uova 
e tracce di senape e soia. 
 
Lasagne ai carciofi 
Ingredienti: pasta fresca all'uovo precotta surgelata: pasta all'uovo 67% (semola di grano 
duro, uova da allevamento a terra 18,5%, acqua); mozzarella (latte vaccino, caglio, 
fermenti lattici,sale); besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di grano, amido di 
mais,sale, estratto naturale di noce moscata, aroma); parmigiano (latte, sale, caglio); 
carciofi, olio extra-vergine di oliva, aglio, sale, pepe. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, glutine, grano, uova 
e tracce di senape e soia. 
 
Lasagne ai funghi 
Ingredienti: pasta fresca all'uovo precotta surgelata: pasta all'uovo 67% (semola di grano 
duro, uova da allevamento a terra 18,5%, acqua); mozzarella (latte vaccino, caglio, 
fermenti lattici,sale); besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di grano, amido di 
mais,sale, estratto naturale di noce moscata, aroma); parmigiano (latte, sale, caglio); olio 
extra-vergine di oliva, sale, pepe, aglio, funghi (porcini e shitake). 



Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, glutine, grano, uova 
e tracce di senape e soia. 
Lasagne zucca e salsiccia 
Ingredienti: pasta fresca all'uovo precotta surgelata: pasta all'uovo 67% (semola di grano 
duro, uova da allevamento a terra 18,5%, acqua); mozzarella (latte vaccino, caglio, 
fermenti lattici,sale); besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di grano, amido di 
mais,sale, estratto naturale di noce moscata, aroma); parmigiano (latte, sale, caglio); olio 
extra-vergine di oliva, sale, pepe, aglio, zucca, salsiccia (carne di suino). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, glutine, grano, uova 
e tracce di senape e soia. 
 
Pasta al pomodoro 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, salsa di pomodoro (passata di pomodoro 
99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; sale, zucchero, sedano, carota, cipolla, 
basilico liofilizzato); parmigiano (latte, sale, caglio); basilico, mozzarella (latte vaccino 
pastorizzato, lattoinnesto naturale, caglio, sale); pomodorini, origano. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, glutine, grano e 
sedano. 
Può contenere tracce di senape e soia. 
 
Pasta con pomodorini e ricotta salata 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, salsa di pomodoro (passata di pomodoro 
99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; sale, zucchero, sedano, carota, cipolla, 
basilico liofilizzato); parmigiano (latte, sale, caglio); basilico, ricotta salata (siero di latte 
di pecora, sale); pomodorini, olio, sale, zucchero, origano. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, glutine, grano e 
sedano. 
Può contenere tracce di senape e soia. 
 
Pasta al pesto 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, pesto: basilico, rucola, pinoli, sale, limone, 
olio, acqua, parmigiano (latte, sale, caglio); pomodorini, zucchero, origano, basilico 
liofilizzato. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, glutine, grano, 
pinoli. 
Può contenere tracce di senape, soia e altra frutta secca a guscio. 
 
Farfalle al salmone 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, mascarpone (crema di latte pastorizzata, 
correttore di acidità: acido citrico); senape (acqua, semi di senape, aceto di vino, sale, 
farina di mais, zucchero, miscela di spezie, acidificante: acido tartarico); sale, pepe, olio 
extra-vergine di oliva, sedano, prezzemolo, salmone norvegese affumicato (salmone 97%, 
sale). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, glutine, grano, 
solfiti, pesce e sedano. 
Può contenere tracce di senape e soia. 
 
Pasta con funghi e salsiccia 



Ingredienti: pasta di semola di grano duro, funghi (porcini e shitake); salsiccia di suino, 
aglio, vino bianco (uva, conservanti: metabisolfito di potassio: E224, agenti stabilizzanti: 
poliaspartato di potassio: E456); parmigiano (latte, sale, caglio); prezzemolo, sale, pepe. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, glutine, grano, 
solfiti. 
Può contenere tracce di senape e soia. 
 
Pasta con funghi e zucchine 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, funghi (porcini e shitake); zucchine, sale, olio 
extra-vergine di oliva, aglio, prezzemolo, parmigiano (latte, sale, caglio). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, glutine, grano. 
Può contenere tracce di senape e soia. 
 
Gnocchi al ragù 
Ingredienti: patate, uova, sale, parmigiano (latte, sale, caglio); farina di grano tenero, 
noce moscata, sedano, carota, cipolla, pomodoro, salsiccia di suino, macinato misto 
(vitello, suino), vino bianco (uva, conservanti: metabisolfito di potassio: E224, agenti 
stabilizzanti: poliaspartato di potassio: E456); olio extra-vergine di oliva, pepe, basilico 
liofilizzato. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, glutine, grano, 
uova, solfiti, sedano. 
 
Ravioli spinaci e ricotta con salsa ai fiori di zucca  
Ingredienti: fiori di zucca, panna, mascarpone ( crema di latte pastorizzata, correttore di 
acidità: acido citrico); sale, pepe, noce moscata, basilico liofilizzato, parmigiano (latte, 
sale, caglio); pasta fresca all'uovo con ripieno surgelata: ripieno 57%, ricotta 70% (siero 
di latte, latte, sale), spinaci 19%, pangrattato (farina di grano tenero tipo "0", acqua, sale 
lievito di birra), Grana Padano DOP (latte, sale, caglio, lisozima da uovo); pasta: semola di 
grano duro, uova da allevamento a terra 18,5%, acqua. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, uova, glutine, grano. 
Può contenere tracce di senape e soia. 
 
Tortelli con mozzarella di bufala campana alla salsa di piselli 
Ingredienti: piselli, panna, mascarpone (crema di latte pastorizzata, correttore di 
acidità: acido citrico); sale, pepe, noce moscata, basilico liofilizzato, parmigiano (latte, 
sale, caglio); pomodorini, zucchero. 
Pasta fresca all'uovo con ripieno surgelata: ripieno 57%: ricotta di bufala campana DOP 
21% (latte di bufala, sieroinnesto naturale, caglio, sale), pomodoro 20%, pane (farina di 
grano teneron tipo "0", acqua, olio di semi di girasole, latte scremato in polvere, lievito di 
birra, sale, destrosio, farina di cereali maltati (frumento), basilico 2%, sale, olio extra-
vergine di oliva, sale, pepe; pasta: semola di grano duro, uova da allevamento a terra 
18,5%, acqua. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, uova, glutine, 
grano. 
Può contenere tracce di senape e soia. 
 
Pasta con zucchine, calamari e gamberetti 



Ingredienti: pasta di semola di grano duro, sale, olio extra-vergine di oliva, peperoncino, 
pepe, vino bianco (uva, conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: 
poliaspartato di potassio E456); gamberetti in salamoia (litopenaeus vannamei), sale, 
correttori di acidità: E260, E270, E330; coloranti: E160e, E162. Antiossidante: 
metabisolfito di sodio; 
calamari indopacifici (uroteuthis duvaucelii) sale, acqua, correttori di acidità: E330, 
E331; zucchine, aglio, prezzemolo. 
Contiene allergeni: pesce, crostacei, solfiti, glutine, grano. 
Può contenere tracce di senape e soia. 
 
Pasta zucchine e ragù 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, petto di pollo, cipolla, sedano, carota, 
rosmarino, vino bianco (uva, conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti 
stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); sale, pepe, basilico liofilizzato, zucchine, 
olio extra-vergine di oliva, aglio, sale. 
Contiene allergeni: sedano, solfiti, grano. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta asparagi e pancetta 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, asparagi, sale, pepe, olio extra-vergine di 
oliva, aglio, pancetta (carne di suino, sale, pepe, destrosio, saccarosio, aglio,aceto, 
antiossidante: E301, conservanti E250, E252); prezzemolo. 
Contiene allergeni: grano, glutine, solfiti. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta zucchine e pancetta 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, zucchine, sale, olio extra-vergine di oliva, 
pepe, aglio, pancetta (carne di suino, sale, pepe,destrosio, saccarosio, aglio,aceto, 
antiossidante: E301, conservanti E250, E252); prezzemolo. 
Contiene allergeni: grano, glutine, solfiti. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta al tonno 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, tonno (katsuwonus pelamis), olio extra-
vergine di oliva, sale; olive taggiasche denocciolate 55% (olio extra-vergine di oliva 42%, 
sale, aceto di vino, correttore di acidità: acido lattico); capperi sotto sale, pomodoro, 
sedano, carota, cipolla, sale, zucchero, basilico liofilizzato, pepe, prezzemolo. 
Contiene allergeni: grano, glutine, sedano, pesce. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta baccalà e pistacchi 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, baccalà (filetto di merluzzo nordico), acqua, 
sale; olio extra-vergine di oliva, aglio, peperoncino, sale, vino bianco (uva, conservanti: 
metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); 
prezzemolo, pomodorini, zucchero, pistacchi, pepe. 
Contiene allergeni: grano, glutine, solfiti, pesce. 
Può contenere tracce di sesamo, soia e altra frutta secca a guscio. 



 
Fusilli con olive taggiasche e feta 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, Feta formaggio greco (D.O.P.) formaggio 
morbido bianco in salamoia (latte pastorizzato di pecora e capra, sale, fermenti lattici, 
caglio microbico, salamoia, acqua, sale); olive taggiasche (olive taggiasche denocciolate 
55% olio extra-vergine di oliva 42%, sale, aceto di vino, correttore di acidità: acido 
lattico); pomodori san marzano, basilico, basilico liofilizzato, sale, pepe, olio extra-
vergine di oliva. 
Contiene allergeni: grano, glutine, latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, 
solfiti. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta con peperoni, zucchine grigliate e mozzarella  
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, peperoni, zucchine, sale, pepe, olio extra-
vergine di oliva, aglio, prezzemolo, mozzarella (latte vaccino pastorizzato, latte 
innestonaturale, caglio, sale). 
Contiene allergeni: grano, glutine, latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta con corallo, pomodori, olive taggiasche 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, fagioli corallo, pomodori san marzano, olive 
taggiasche (olive taggiasche denocciolate 55%, olio extra-vergine di oliva 42% , sale, 
aceto di vino, correttore di acidità: acido lattico); sale, olio extra-vergine di oliva, pepe, 
basilico liofilizzato. 
Contiene allergeni: grano, glutine, solfiti. 
Può contenere tracce di sesamo, soia e frammenti di nocciolo. 
 
Pasta con alice mascarpone e pinoli 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, alici, mascarpone (crema di latte 
pastorizzata, 
correttore di acidità: acido citrico); senape (acqua semi di senape, aceto di vino, sale, 
farina di mais, zucchero, miscela di spezie, acidificante: acido tartarico); sale, olio extra-
vergine di oliva, pepe, prezzemolo, mozzarella (latte vaccino pastorizzato, lattoinnesto 
naturale, caglio, sale); pinoli, uvetta, arance. 
Contiene allergeni: grano, glutine, pesce, solfiti, senape, latte e prodotti a base di latte 
compreso lattosio, pinoli. 
Può contenere tracce di sesamo, soia e altra frutta secca a guscio. 
 
Pasta alle verdure 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, carote, zucchine, olio extra-vergine di oliva, 
aglio, sale, pepe, basilico liofilizzato, rucola, pomodorini e basilico. 
Contiene allergeni: grano, glutine. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Cous cous di verdure 
Ingredienti: cous cous semolato di grano duro, carote, zucchine, olio extra-vergine di 
oliva, aglio, sale, pepe, basilico liofilizzato, rucola, pomodorini, basilico, brodo vegetale 
(proteine vegetali idrolizzate, sale, olio di girasole), destrosio, sale, amido, zucchero, 



estratto di lievito, aroma, miscela di verdure (pomodoro, prezzemolo, pastinaca, cipolla, 
carota, porro), spezie, funghi shiitake. 
Contiene allergeni: grano, glutine, soia e sedano. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Cous cous piselli e gamberetti 
Ingredienti: cous cous semolato di grano duro, piselli, gamberetti in salamoia 
(litopenaeus vannamei), sale, correttori di acidità: E260, E270, E330; coloranti: E160e, 
E162; antiossidante: metabisolfito di sodio; brodo vegetale (proteine vegetali idrolizzate, 
sale, olio di girasole), destrosio, sale, amido, zucchero, estratto di lievito, aroma, miscela 
di verdure (pomodoro, prezzemolo, pastinaca, cipolla, carota, porro), spezie, funghi 
shiitake; cipolla, sale, pepe, olio extra-vergine di oliva, rucola, pomodorini, basilico 
liofilizzato, basilico. 
Contiene allergeni: grano, glutine, soia, sedano, crostacei e solfiti. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta ai carciofi, pomodori secchi e ricotta salata 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, carciofi, olio extra-vergine di oliva, aglio, 
sale, pepe, pomodori secchi (pomodori secchi 52%, sale olio di semi di girasole, aceto, 
miscela di spezie, correttore di acidità: E330, antiossidante: E300); prezzemolo, ricotta 
salata (siero di latte di pecora, sale). 
Contiene allergeni: grano, glutine, solfiti, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta carciofi e ragù 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, petto di pollo, sedano, carota, cipolla, 
rosmarino, sale, pepe, basilico liofilizzato, vino bianco (uva, conservanti: metabisolfito di 
potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); carciofi. 
Contiene allergeni: grano, glutine, solfiti e sedano. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta con salsiccia e cavolo calabrese 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, salsiccia (carne di suino), cavolo calabrese, 
olio extra-vergine di oliva, aglio, peperoncino, sale, pepe, vino bianco (uva, conservanti: 
metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456). 
Contiene allergeni: grano, glutine, solfiti. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta con pesto di prezzemolo e noci 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, pesto: prezzemolo, noci, rucola, acqua, sale, 
olio extra-vergine di oliva, parmigiano (latte, sale, caglio); pecorino (latte ovino, caglio, 
fermenti lattici, sale), zucchine, aglio. 
Contiene allergeni: grano, glutine, noci, latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Crespelle funghi e ricotta 



Ingredienti: latte intero, farina di grano tenero, uova, sale, zucchero, ricotta (siero di 
latte vaccino, 
sale, correttore di acidità: acido lattico); funghi (porcini e shitake); olio extra-vergine di 
oliva, aglio, noce moscata, parmigiano (latte, sale, caglio); besciamella (latte intero 
61,5%, panna, farina di grano, amido di mais, sale, estratto naturale di noce moscata, 
aroma); panna, olio spray (olio di colza, gas propellenti: butano, propano, isobutano, 
grasso di cocco, emulsionanti: lecitina. Antiossidanti: tocoferolo estratti ricchi, burro, 
pepe rosa). 
Contiene allergeni: grano, glutine, uova, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Crespelle con asparagi, ricotta e scamorza 
Ingredienti: latte intero, farina di grano tenero, uova, sale, zucchero, ricotta (siero di 
latte vaccino, sale, correttore di acidità: acido lattico); asparagi, scamorza ( latte, sale, 
caglio, fermenti lattici, correttore di acidità: acido citrico); olio extra-vergine di oliva, 
aglio, noce moscata, parmigiano (latte, sale, caglio); panna, besciamella (latte intero 
61,5%, panna, farina di grano, amido di mais, sale, estratto naturale di noce moscata, 
aroma); olio spray (olio di colza, gas propellenti: butano, propano, isobutano, grasso di 
cocco, emulsionanti: lecitina. Antiossidanti: tocoferolo estratti ricchi, burro, pepe rosa). 
Contiene allergeni: grano, glutine, uova, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Crespelle carciofi, ricotta e scamorza 
Ingredienti: latte intero, farina di grano tenero, uova, sale, zucchero, ricotta (siero di 
latte vaccino, sale, correttore di acidità: acido lattico); carciofi, scamorza ( latte, sale, 
caglio, fermenti lattici, correttore di acidità: acido citrico); olio extra-vergine di oliva, 
aglio, noce moscata, parmigiano (latte, sale, caglio); besciamella (latte intero 61,5%, 
panna, farina di grano, amido di mais, sale, estratto naturale di noce moscata, aroma); 
panna, olio spray (olio di colza, gas propellenti: butano, propano, isobutano, grasso di 
cocco, emulsionanti: lecitina. Antiossidanti: tocoferolo estratti ricchi, burro, pepe rosa). 
Contiene allergeni: grano, glutine, uova, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Crespelle radicchio e gorgonzola 
Ingredienti: latte intero, farina di grano tenero, uova, sale, zucchero, ricotta (siero di 
latte vaccino, sale, correttore di acidità: acido lattico); radicchio, olio extra-vergine di 
oliva, noce moscata, parmigiano (latte, sale, caglio); besciamella (latte intero 61,5%, 
panna, farina di grano, amido di mais, sale, estratto naturale di noce moscata, aroma); 
panna, gorgonzola (latte, sale caglio); olio spray (olio di colza, gas propellenti: butano, 
propano, isobutano, grasso di cocco, emulsionanti: lecitina. Antiossidanti: tocoferolo 
estratti ricchi, burro, pepe rosa). 
Contiene allergeni: grano, glutine, uova, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 



 
Cannelloni con ricotta e spinaci 
Ingredienti: pasta fresca all'uovo precotta surgelata: pasta all'uovo 67% (semola di grano 
duro, uova da allevamento a terra 18,5%, acqua); spinaci, ricotta (siero di latte vaccino, 
sale, correttore di acidità: acido lattico); sale, pepe, noce moscata, panna, parmigiano 
(latte, sale, caglio); besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di grano, amido di mais, 
sale, estratto naturale di noce moscata, aroma). 
Contiene allergeni: grano, glutine, uova, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Zucchine alla parmigiana 
Ingredienti: zucchine, uova, farina di grano tenero, olio di girasole, sale, salsa di 
pomodoro (passata di pomodoro 99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; sale, 
zucchero, sedano, carota, cipolla, basilico liofilizzato); mozzarella (latte vaccino, caglio, 
fermenti lattici, sale); besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di grano, amido di 
mais, sale, estratto naturale di noce moscata, aroma); parmigiano (latte, sale, caglio). 
Contiene allergeni: grano, glutine, uova, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Melanzane alla parmigiana 
Ingredienti: melanzane, uova, farina di grano tenero, olio di girasole, sale, salsa di 
pomodoro (passata di pomodoro 99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; sale, 
zucchero, sedano, carota, cipolla, basilico liofilizzato); mozzarella (latte vaccino, caglio, 
fermenti lattici, sale); besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di grano, amido di 
mais, sale, estratto naturale di noce moscata, aroma); parmigiano (latte, sale, caglio). 
Contiene allergeni: grano, glutine, uova, latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
 
Carciofi alla parmigiana 
Ingredienti: carciofi, uova, farina di grano tenero, olio di girasole, sale, salsa di 
pomodoro (passata di pomodoro 99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; sale, 
zucchero, sedano, carota, cipolla, basilico liofilizzato); mozzarella (latte vaccino, caglio, 
fermenti lattici, sale); besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di grano, amido di 
mais, sale, estratto naturale di noce moscata, aroma); parmigiano (latte, sale, caglio). 
Contiene allergeni: grano, glutine, uova, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta con pesto di asparagi e pomodorini 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, pesto: asparagi, aglio, pinoli, sale, olio extra-
vergine di oliva, rucola, pepe, parmigiano (latte, sale, caglio); pomodorini, zucchero, 
origano, basilico liofilizzato. 
Contiene allergeni: grano, glutine, pinoli, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 



 
Pasta con zucca gialla e pancetta 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, zucca gialla, olio extra-vergine di oliva, aglio, 
sale, pepe, rosmarino, pancetta (carne di suino, sale, pepe, destrosio, saccarosio, aglio, 
aceto, antiossidante E301, conservanti: E250, E252). 
Contiene allergeni: grano, glutine, solfiti. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta carciofi e pancetta 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, carciofi, aglio, olio extra-vergine di oliva, 
sale, pepe, rosmarino, pancetta (carne di suino, sale, pepe, destrosio, saccarosio, aglio, 
aceto, antiossidante E301, conservanti: E250, E252). 
Contiene allergeni: grano, glutine, solfiti. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta calamari e zucchine 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, calamari, olio extra-vergine di oliva, aglio, 
sale, pepe, zucchero, pomodorini, zucchine, prezzemolo. 
Contiene allergeni: grano, glutine, molluschi. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Gnocchi di semolino con salsa di mascarpone e cavolo calabrese 
Ingredienti: semolino di grano duro, uova, parmigiano (latte, sale, caglio); sale, noce 
moscata, burro, cavolo calabrese, aglio, mascarpone (crema di latte pastorizzata, 
correttore di acidità: acido citrico); panna. 
Contiene allergeni: grano, glutine, uova, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Polenta al ragù 
Ingredienti: farina di mais, olio extra-vergine di oliva, sale, pepe, sedano, carota, cipolla, 
salsiccia (carne di suino), macinato misto (vitello, maiale), vino bianco (uva, 
conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio 
E456), zucchero, basilico liofilizzato, parmigiano (latte, sale, caglio); passata di pomodoro 
(pomodoro 99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico). 
Contiene allergeni: grano, glutine, solfiti, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Polenta con funghi e salsiccia 
Ingredienti: farina di mais, olio extra-vergine di oliva, prezzemolo, sale, salsiccia (carne 
di suino), vino bianco (uva, conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti 
stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456), parmigiano (latte, sale, caglio); 
Contiene allergeni: grano, glutine, solfiti, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta cacio pepe e zucchine 



Ingredienti: pasta di semola di grano duro, pepe, zucchine, sale, olio extra-vergine di 
oliva, acqua, aglio, pecorino romano (latte di pecora, sale, caglio di agnello, fermenti 
lattici). 
Contiene allergeni: grano, glutine, latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta con polipo e pomodoro 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, salsa di pomodoro (passata di pomodoro 
99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; sale, zucchero, sedano, carota, cipolla, 
basilico liofilizzato); aglio, prezzemolo, pepe, polipo. 
Contiene allergeni: grano, glutine, sedano, molluschi. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta con polipetti e calamari 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, polipetti, calamari, olive nere, pomodorini, 
salsa di pomodoro (passata di pomodoro 99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; 
sale, zucchero, sedano, carota, cipolla, basilico liofilizzato); vino bianco (uva, 
conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio 
E456); sale, pepe, aglio, olio extra-vergine di oliva. 
Contiene allergeni: grano, glutine, sedano, solfiti, molluschi. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta con calamari, olive e pomodorini 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, calamari, olive nere, pomodorini, vino bianco 
(uva, conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di 
potassio E456); sale, pepe, aglio, olio extra-vergine di oliva, prezzemolo. 
Contiene allergeni: grano, glutine, solfiti, molluschi. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pasta al pesto di rucola e pinoli con fagioli coralli e san marzano 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, pesto: basilico, rucola, pinoli sale, limone, 
olio extra-vergine di oliva, acqua, parmigiano (latte, sale, caglio); fagioli corallo, 
pomodori san marzano, olive taggiasche (olive taggiasche denocciolate 55%, olio extra- 
vergine di oliva 42%, sale, aceto di vino, correttore di acidità: acido lattico); basilico 
liofilizzato. 
Contiene allergeni: grano, glutine, solfiti, pinoli. 
Può contenere tracce di sesamo, soia e altra frutta secca a guscio. 
 
Pasta al pesto con fagiolini e patate 
Ingredienti: pasta di semola di grano duro, pesto: basilico, rucola, pinoli sale, limone, 
olio extra-vergine di oliva, acqua, parmigiano (latte, sale, caglio); fagiolini, patate, aglio. 
Contiene allergeni: grano, glutine, latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, 
pinoli. 
Può contenere tracce di sesamo, soia e altra frutta secca a guscio. 
 
Risotto ai funghi 
Ingredienti: riso ribe parboiled, funghi (Porcini e Shitake), olio extra-vergine di oliva, 
sale, aglio, burro (latte materia grassa 82% min); parmigiano (latte, sale, caglio); vino 



bianco ( uva, conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: 
poliaspartato di potassio E456); prezzemolo, cipolla, brodo ai funghi Porcini (sale, 
esaltatori di sapidità: glutammato monosodico, guanilato disodico, inosinato disodico; 
grasso di Palma, lattosio, estratto di lievito, funghi Porcini: Boletus Edulis; aromi, funghi 
Pinarelli: Boletus Luteus; pomodoro disidratato, aglio disidratato, coloranti E150C). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, solfiti. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, senape, soia e sedano. 
 
Risotto pomodori secchi, asparagi e taleggio 
Ingredienti: riso ribe parboiled, asparagi, olio extra-vergine di oliva, sale, aglio, Taleggio 
(latte, sale, caglio); parmigiano (latte, sale, caglio); prezzemolo, pomodori secchi 
(pomodori 52%, sale, olio di semi di girasole, aceto, miscela di spezie, correttore di 
acidità E330, antiossidante E300); cipolla, burro (latte materia grassa 82% min); vino 
bianco ( uva, conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: 
poliaspartato di potassio E456); brodo di verdura vegetale (proteine vegetali idrolizzate, 
sale, olio di girasole), destrosio, sale, amido, zucchero, estratto di lievito, aroma, miscela 
di verdure (pomodoro, prezzemolo, pastinaca, cipolla, carota, porro), spezie, funghi 
shiitake. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, solfiti. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, senape, soia, e sedano. 
 
Risotto con pomodori secchi, carciofi e taleggio 
Ingredienti: riso ribe parboiled, pomodori secchi (pomodori 52%, sale, olio di semi di 
girasole, aceto, miscela di spezie, correttore di acidità E330, antiossidante E300); 
carciofi, limone, aglio, cipolla, burro (latte materia grassa 82% min); vino bianco ( uva, 
conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio 
E456); brodo di verdura vegetale (proteine vegetali idrolizzate, sale, olio di girasole), 
destrosio, sale, amido, zucchero, estratto di lievito, aroma, miscela di verdure 
(pomodoro, prezzemolo, pastinaca, cipolla, carota, porro), spezie, funghi shiitake. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, solfiti. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, senape, soia, e sedano. 
 
Risotto con radicchio e gorgonzola 
Ingredienti: riso ribe parboiled, cipolla, radicchio, olio extra-vergine di oliva, sale, burro 
(latte materia grassa 82% min); vino bianco ( uva, conservanti: metabisolfito di potassio 
E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); brodo di verdura vegetale 
(proteine vegetali idrolizzate, sale, olio di girasole), destrosio, sale, amido, zucchero, 
estratto di lievito, aroma, miscela di verdure (pomodoro, prezzemolo, pastinaca, cipolla, 
carota, porro), spezie, funghi shiitake; parmigiano (latte, sale, caglio), gorgonzola (latte, 
sale, caglio). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, solfiti. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, senape, soia, e sedano. 
Risotto con zucca gialla e gorgonzola 
Ingredienti: riso ribe parboiled, cipolla, zucca gialla, aglio, sale, olio extra-vergine di 
oliva, prezzemolo, burro (latte materia grassa 82% min); vino bianco (uva, conservanti: 
metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); brodo 
di verdura vegetale (proteine vegetali idrolizzate, sale, olio di girasole), destrosio, sale, 
amido, zucchero, estratto di lievito, aroma, miscela di verdure (pomodoro, prezzemolo, 



pastinaca, cipolla, carota, porro), spezie, funghi shiitake; parmigiano (latte, sale, caglio), 
gorgonzola (latte, sale, caglio). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, solfiti. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, senape, soia, e sedano. 
 
Risotto zucchine, pomodori secchi e Taleggio 
Ingredienti: riso ribe parboiloed, zucchine, pomodori secchi (pomodori 52%, sale, olio di 
semi di girasole, aceto, miscela di spezie, correttore di acidità E330, antiossidante E300); 
Taleggio (latte, sale caglio); aglio, cipolla, olio extra-vergine di oliva, sale, pepe, 
prezzemolo, burro (latte materia grassa 82% min); vino bianco ( uva, conservanti: 
metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); brodo 
di verdura vegetale (proteine vegetali idrolizzate, sale, olio di girasole), destrosio, sale, 
amido, zucchero, estratto di lievito, aroma, miscela di verdure (pomodoro, prezzemolo, 
pastinaca, cipolla, carota, porro), spezie, funghi shiitake; parmigiano (latte, sale, caglio). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, solfiti. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, senape, soia, e sedano. 
 
Risotto con calamari, gamberetti e zucchine 
Ingredienti: riso ribe parboiled, calamari (Uroteuthis Duvacelii) acqua, sale, regolatori di 
acidità E330, antiossidante E331; gamberetti in salamoia (Litopenaeus Vannamei), sale, 
correttori di acidità: E260, E270, E330; coloranti: E160e, E162. Antiossidante: 
metabisolfito di sodio;, zucchine, olio extra-vergine di oliva, sale, cipolla, aglio, 
prezzemolo, burro (latte materia grassa 82% min); vino bianco ( uva, conservanti: 
metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); 
parmigiano (latte, sale, caglio); brodo di pesce a base di glutammato (sale, pesce 
disidratato 13%: Merluzzo nordico, Merluzzo carbonaro, Molva, Eglefino, esaltatori di 
sapidità: glutammato monosodico, guanilato disodico, inosinato disodico; estratto di 
lievito, grasso di palma, cipolla in polvere, coloranti E150C, pepe). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, solfiti, pesce, 
molluschi, crostacei. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, uova, senape, soia e sedano. 
 
Riso con polipetti, gamberetti e zucchine 
Ingredienti: riso ribe parboiled, zucchine, olio extra-vergine di oliva, sale, cipolla, aglio, 
prezzemolo, polipetti (Octopus Membranaceus) sale, regolatore di aciditàE 330, 
antiossidante E331; gamberetti in salamoia (litopenaeus vannamei), sale, correttori di 
acidità: E260, E270, E330; coloranti: E160e, E162, Antiossidante: metabisolfito di sodio; 
burro (latte materia grassa 82% min); vino bianco ( uva, conservanti: metabisolfito di 
potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); parmigiano (latte, 
sale, caglio); brodo di pesce a base di glutammato (sale, pesce disidratato 13%: Merluzzo 
nordico, Merluzzo carbonaro, Molva, Eglefino, esaltatori di sapidità: glutammato 
monosodico, guanilato disodico, inosinato disodico; estratto di lievito, grasso di palma, 
cipolla in polvere, coloranti E150C, pepe). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, solfiti, pesce, 
molluschi, crostacei. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, uova, senape, soia e sedano. 
 
Risotto con spinacci e taleggio  



Ingredienti: riso ribe parboiled, spinaci, taleggio (latte, sale, caglio); sale, cipolla, olio 
extra-vergine di oliva, burro (latte materia grassa 82% min); vino bianco (uva, 
conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio 
E456); brodo di verdura vegetale (proteine vegetali idrolizzate, sale, olio di girasole), 
destrosio, sale, amido, zucchero, estratto di lievito, aroma, miscela di verdure 
(pomodoro, prezzemolo, pastinaca, cipolla, carota, porro), spezie, funghi shiitake; 
parmigiano (latte, sale, caglio). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, solfiti. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, senape, soia, e sedano. 
 
Risotto con spinaci e salmone affumicato 
Ingredienti: riso ribe parboiled, cipolla, olio extra-vergine di oliva, sale, spinaci, salmone 
norvegese affumicato (salmone 97%, sale); burro (latte materia grassa 82% min); vino 
bianco ( uva, conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: 
poliaspartato di potassio E456); parmigiano (latte, sale, caglio); brodo di pesce a base di 
glutammato (sale, pesce disidratato 13%: Merluzzo nordico, Merluzzo carbonaro, Molva, 
Eglefino, esaltatori di sapidità: glutammato monosodico, guanilato disodico, inosinato 
disodico; estratto di lievito, grasso di palma, cipolla in polvere, coloranti E150C, pepe). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, solfiti, pesce, 
molluschi, crostacei. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, uova, senape, soia e sedano. 
 
Risotto pera e Gorgonzola 
Ingredienti: riso ribe parboiled, prezzemolo, cipolla, olio extra-vergine di oliva, pere, 
burro (latte materia grassa 82% min); vino bianco ( uva, conservanti: metabisolfito di 
potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); brodo di verdura 
vegetale (proteine vegetali idrolizzate, sale, olio di girasole), destrosio, sale, amido, 
zucchero, estratto di lievito, aroma, miscela di verdure (pomodoro, prezzemolo, 
pastinaca, cipolla, carota, porro), spezie, funghi shiitake; parmigiano (latte, sale, caglio); 
gorgonzola (latte, sale, caglio). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, solfiti. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, senape, soia, e sedano. 
 
Risotto pomodorini e Taleggio  
Ingredienti: riso ribe parboiled, pomodorini, cipolla, sale, olio extra-vergine di oliva, 
prezzemolo, burro (latte materia grassa 82% min); vino bianco ( uva, conservanti: 
metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); brodo 
di verdura vegetale (proteine vegetali idrolizzate, sale, olio di girasole), destrosio, sale, 
amido, zucchero, estratto di lievito, aroma, miscela di verdure (pomodoro, prezzemolo, 
pastinaca, cipolla, carota, porro), spezie, funghi shiitake; parmigiano (latte, sale, caglio); 
taleggio (latte, sale, caglio). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, solfiti. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, senape, soia, e sedano. 
 
Risotto con baccalà e spinaci 
Ingredienti: riso ribe parboiled, cipolla, olio extra-vergine di oliva, Baccalà (Merluzzo 
nordico), spinaci, burro (latte materia grassa 82% min); vino bianco ( uva, conservanti: 
metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); 



parmigiano (latte, sale, caglio); brodo di pesce a base di glutammato (sale, pesce 
disidratato 13%: Merluzzo nordico, Merluzzo carbonaro, Molva, Eglefino, esaltatori di 
sapidità: glutammato monosodico, guanilato disodico, inosinato disodico; estratto di 
lievito, grasso di palma, cipolla in polvere, coloranti E150C, pepe). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, solfiti, pesce, 
molluschi, crostacei. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, uova, senape, soia e sedano. 
 
Risotto con zucchine e Taleggio 
Ingredienti: riso ribe parboiled, sale, cipolla, olio extra-vergine di oliva, prezzemolo, 
zucchine, fiori di zucca, burro (latte materia grassa 82% min); vino bianco ( uva, 
conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio 
E456); parmigiano (latte, sale, caglio); brodo di verdura vegetale (proteine vegetali 
idrolizzate, sale, olio di girasole), destrosio, sale, amido, zucchero, estratto di lievito, 
aroma, miscela di verdure (pomodoro, prezzemolo, pastinaca, cipolla, carota, porro), 
spezie, funghi shiitake; taleggio (latte, sale, caglio). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, solfiti. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, senape, soia, e sedano. 
 
Risotto con piselli, carota e scamorza 
Ingredienti: riso ribe parboiled, piselli, carota, olio extra-vergine di oliva, cipolla, 
zucchero, sale, prezzemolo, scamorza (latte, sale, caglio, fermenti lattici, correttore di 
acidità: acido citrico); burro (latte materia grassa 82% min); vino bianco ( uva, 
conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio 
E456); parmigiano (latte, sale, caglio); brodo di verdura vegetale (proteine vegetali 
idrolizzate, sale, olio di girasole), destrosio, sale, amido, zucchero, estratto di lievito, 
aroma, miscela di verdure (pomodoro, prezzemolo, pastinaca, cipolla, carota, porro), 
spezie, funghi shiitake. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, solfiti. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, senape, soia, e sedano. 

 
CONTORNI 

Caponata 
Ingredienti: melanzane, zucchine, cipolle, patate, finocchi, peperoni, pomodorini, 
carote, sale, pepe, origano, basilico liofilizzato, olio extra-vergine di oliva. 
 
Verdure al forno 
Ingredienti: patate, carote, zucchine, peperoni, sale, pepe, olio extra-vergine di oliva, 
basilico, origano. 
 
Fagiolini e carote 
Ingredienti: fagiolini, carote, sale, zucchero, olio extra-vergine di oliva. 
 
Verdura fritta 
Ingredienti: patate, carote, zucchine, olio extra-vergine di oliva, sale, tempura (pastella 
mix: farina di frumento, polvere di mais, amido, amido modificato, sale, agente lievitante 
[E500(ii), E575, E336,(i)], proteine vegetali: fagioli di soia, olio di palma; emulsionanate 
[E473], colorante [e100], estratto di lievito). 



Contiene allergeni: cereali contenenti glutine frumento, mais e soia. 
 
Carciofi fritti 
Ingredienti: carciofi, uova, olio di semi di girasole, farina di grano tenero tipo "0". 
Contiene allergeni: grano, glutine, uova. 
 
Verdure gratinate 
Ingredienti: melanzane, zucchine, sale, olio extra-vergine di oliva, pangrattato (farina di 
grano tenero tipo "0", acqua, lievito di birra, sale). 
Contiene allergeni: grano, glutine. 
Può contenere tracce di soia, sedano e lupini. 
 
Verdure gratinate con cipolla 
Ingredienti: zucchine, cipolle, olio extra-vergine di oliva, sale, pangrattato (farina di 
grano tenero tipo "0", acqua, lievito di birra, sale); parmigiano (latte, sale, caglio), foglie di 
menta. 
Contiene allergeni: grano, glutine latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
Può contenere tracce di soia, sedano e lupini. 
 
Sformatini di verdure 
Ingredienti: verdura fresca a rotazione secondo stagionalità, olio extra-vergine di oliva, 
uova, ricotta (siero di latte vaccino, latte vaccino, sale, correttore di acidità: acido lattico); 
panna, noce moscata, sale, pepe, prezzemolo, basilico, basilico liofilizzato, parmigiano 
(latte, sale, caglio). 
Contiene allergeni: grano, glutine, uova, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio. 
 
Peperoni marinati 
Ingredienti: peperoni, sale, olio. 
 
Frittatine con spinaci e pecorino 
Ingredienti: uova, sale, parmigiano (latte, sale, caglio), spinaci, pecorino romano (latte 
ovino, caglio, fermenti lattici, sale); pepe, olio extra-vergine di oliva, aglio. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, uova. 
 
Sformato di patate 
Ingredienti: patate, uova, noce moscata, sale, parmigiano (latte, sale, caglio); prosciutto 
cotto (carne di suino 68%, acqua, fecola di patate, aromi, sale, antiossidante E301, 
conservante E250); scamorza (latte, sale, caglio, fermenti lattici, correttore di acidità: 
acido citrico); burro, pangrattato (farina di grano tenero tipo "0", acqua, lievito di birra, 
sale). 
Contiene allergeni: grano, frumento, glutine latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio. 
Può contenere tracce di soia, sedano e lupini. 
 
Zucchine e melanzane grigliate e marinate 
Ingredienti: melanzane, zucchine, sale, olio extra-vergine di oliva, aglio, foglie di menta. 



 
Fiori di zucca ripieni 
Ingredienti: zucchine, aglio, sale, olio extra-vergine di oliva, carote, zucchero, noce 
moscata, pepe, basilico liofilizzato, panna, fiori di zucca, ricotta (siero di latte vaccino, 
latte vaccino, sale, correttore di acidità: acido lattico); scamorza (latte, sale, caglio, 
fermenti lattici, correttore di acidità: acido citrico); besciamella (latte intero 61,5%, 
panna, farina di grano, amido di mais, sale, estratto naturale di noce moscata, aroma); 
parmigiano (latte, sale, caglio). 
Contiene allergeni: grano, glutine latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
Finocchi gratinati con besciamella, carote e cavolo calabrese 
Ingredienti: finocchi, cavolo calabrese, aglio, olio extra-vergine di oliva, sale, carote, 
zucchero, burro, basilico liofilizzato, besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di 
grano, amido di mais, sale, estratto naturale di noce moscata, aroma); parmigiano (latte, 
sale, caglio); mozzarella (latte vaccino, caglio, fermenti lattici, sale). 
Contiene allergeni: grano, glutine latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Zucchine a barchetta 
Ingredienti: zucchine, aglio, olio extra-vergine di oliva, sale, carote, zucchero, pepe, 
noce moscta, besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di grano, amido di mais, sale, 
estratto naturale di noce moscata, aroma); parmigiano (latte, sale, caglio); mozzarella 
(latte vaccino, caglio, fermenti lattici,sale); scamorza affumicata (latte, sale, caglio, 
fermenti lattici, correttore di acidità: acido citrico). 
Contiene allergeni: grano, glutine latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Pomodori di riso 
Ingredienti: pomodori, riso ribe parboiled, olio extra-vergine di oliva, sale, basilico, 
basilico liofilizzato, patate, cipolle, foglie di menta. 
 
Zucchine di riso 
Ingredienti: riso ribe parboiled, zucchine, carote, zucchero, parmigiano (latte, sale, 
caglio); scamorza affumicata (latte, sale, caglio, fermenti lattici, correttore di acidità: 
acido citrico), noce moscata, prezzemolo, basilico liofilizzato, sale, pepe, olio extra-
vergine di oliva, panna, besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di grano, amido di 
mais, sale, estratto naturale di noce moscata, aroma); salsa di pomodoro (passata di 
pomodoro 99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; sale, zucchero, sedano, carota, 
cipolla, basilico liofilizzato). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e sedano. 
Può contenere tracce di sesamo e soia. 
 
Involtini di melanzane 
Ingredienti: melanzane, aglio, olio extra-vergine di oliva, sale, pepe, noce moscata, 
carote, zucchero, ricotta (siero di latte vaccino, latte vaccino, sale, correttore di acidità: 
acido lattico); parmigiano (latte, sale, caglio); scamorza affumicata (latte, sale, caglio, 
fermenti lattici, correttore di acidità: acido citrico); salsa di pomodoro (passata di 
pomodoro 99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; sale, zucchero, sedano, carota, 



cipolla, basilico liofilizzato); panna, besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di 
grano, amido di mais, sale, estratto naturale di noce moscata, aroma). 
Contiene allergeni: frumento, grano, glutine, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio e sedano. 
 
Involtini di verza con riso 
Ingredienti: verza, riso ribe parboiled, carote, zucchero, basilico liofilizzato, sale, pepe, 
prezzemolo, parmigiano (latte, sale, caglio); scamorza affumicata (latte, sale, caglio, 
fermenti lattici, correttore di acidità: acido citrico); salsa di pomodoro (passata di 
pomodoro 99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; sale, zucchero, sedano, carota, 
cipolla, basilico liofilizzato); panna, besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di 
grano, amido di mais, sale, estratto naturale di noce moscata, aroma). 
Contiene allergeni: frumento, grano, glutine, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio e sedano. 
 
Involtini di verza con baccalà e patate 
Ingredienti: Baccalà (Merluzzo Nordico); aglio, olio extra-vergine di oliva, peperoncino, 
sale, pepe, vino bianco (uva, conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti 
stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); parmigiano (latte, sale, caglio); prezzemolo, 
patate, verza, panna, besciamella (latte intero 61,5%, panna, farina di grano, amido di 
mais, sale, estratto naturale di noce moscata, aroma); salsa di pomodoro (passata di 
pomodoro 99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; sale, zucchero, sedano, carota, 
cipolla, basilico liofilizzato); 
Contiene allergeni: pesce, solfiti, grano, glutine, latte e prodotti a base di latte compreso 
lattosio e sedano. 
 
Millefoglie di verdure 
Ingredienti: melanzane, pomodori, sale, basilico liofilizzato, mozzarella fiordilatte (latte 
pastorizzato, sale, caglio microbico, fermenti lattici). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
 
Indivia belga 
Ingredienti: indivia belga, olio extra-vergine di oliva, sale, pepe, parmigiano (latte, sale, 
caglio); pangrattato (farina di grano tenero tipo "0", acqua, lievito di birra, sale). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano e glutine. 
 
Crostata di patate 
Ingredienti: tonno (Katsuwonus Pelamis, sale, olio di oliva); rucola, pomodorini, sale, 
uova, noce moscata, parmigiano (latte, sale,caglio); olio spry (olio di colza, gas 
propellenti: butano, propano, isobutano, grasso di cocco, emulsionanti: lecitina. 
Antiossidanti: tocoferolo estratti ricchi, burro, pepe rosa). 
Contiene allergeni: pesce, uova, latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
 
Verdure bollite 
Ingredienti: cavolo romanesco, cavolo bianco, cavolo calabrese, patate, carote, olio 
extra-vergine di oliva, zucchero, sale. 
 
Fagioli corallo al pomodoro 



Ingredienti: fagioli corallo, pepe, peperoncino, salsa di pomodoro (passata di pomodoro 
99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; sale, zucchero, sedano, carota, cipolla, 
basilico liofilizzato). 
Contiene allergeni: sedano. 
 
Radicchio trevisano 
Ingredienti: olio, sale, pepe, radicchio, pangrattato (farina di grano tenero tipo "0", 
acqua, lievito di birra, sale); parmigiano (latte, sale, caglio). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano e glutine. 
 
Pasticcio di patate 
Ingredienti: cavolo calabrese, scamorza affumicata (latte, sale, caglio, fermenti lattici, 
correttore di acidità: acido citrico); prosciutto cotto (carne di suino 68%, acqua, fecola i 
patate, aromi, sale, antiossidante E301, conservante E250); uova, panna, sale, pepe, noce 
moscata, parmigiano (latte, sale, caglio). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e uova. 
 
Sformatini di patate e cavolo calabrese 
Ingredienti: patate, cavolo calabrese, olio, aglio, sale, pepe, uova, panna, noce moscata, 
parmigiano (latte, sale, caglio); salsiccia (carne di suino). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e uova. 
 
Carciofi alla Romana 
Ingredienti: carciofi, pangrattato (farina di grano tenero tipo "0", acqua, lievito di birra, 
sale); foglie di menta o mentuccia, prezzemolo, sale, pepe, aceto, olio extra-vergine di 
oliva, acqua. 
Contiene allergeni: grano e glutine. 
 
Fagioli in umido 
Ingredienti: fagioli borlotti, peperoncino, pepe, olio extra-vergine di oliva, salsa di 
pomodoro (passata di pomodoro 99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; sale, 
zucchero, sedano, carota, cipolla, basilico liofilizzato). 
Contiene allergeni: sedano. 
Può contenere tracce di cerali contenenti glutine, soia, sesamo, senape e lupino. 
 
Lenticchie in umido 
Ingredienti: lenticchie, olio extra-vergione di oliva, peperoncino, pepe, salsa di 
pomodoro (passata di pomodoro 99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; sale, 
zucchero, sedano, carota, cipolla, basilico liofilizzato). 
Contiene allergeni: sedano. 
Può contenere tracce di cerali contenenti glutine, grano farro, orzo, avena, soia, sesamo, 
senape e lupino. 
 
Mix di verdure 
Ingredienti: finocchi, cipolle, pomodorini, capperi, origano, sale, olio extra-vergine di 
oliva, olive taggiasche (olive taggiasche denocciolate 55%, olio extra-vergine di oliva 
42% , sale, aceto di vino, correttore di acidità: acido lattico). 
Contiene allergeni: solfiti. 



Può contenere tracce di sedano e frammenti di nocciolo. 
 

 
SECONDI PIATTI 

Tacchino arrotolato 
Ingredienti: sale aromatico (sale cristallino naturale, rosmarino, salvia, zenzero, alloro, 
origano, basilico, aglio, timo, maggiorana, cipolla); tacchino, rosmarino, sale, vino bianco 
(uva, conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di 
potassio E456); acqua, cipolla, carota, sedano. 
Contiene allergeni: sedano e solfiti. 
 
Coniglio ripieno con patate e olive taggiasche 
Ingredienti: coniglio, sale aromatico ( sale cristallino naturale, rosmarino, salvia, 
zenzero, alloro, origano, basilico, aglio, timo, maggiorana, cipolla); limone, rosmarino, 
salvia, pepe, sale, vino bianco (uva, conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti 
stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); aglio, patate, olio extra-vergine di oliva, 
olive taggiasche (olive taggiasche denoccioloate 55%, olio extra-vergine di oliva 42%, 
sale, aceto di vino, correttore di acidità: acido lattico); carota, sedano, cipolla, fiori di 
finocchio. 
Contiene allergeni: sedano, solfiti. 
Può contenere tracce di cerali contenenti glutine, soia, semi di sesamo, senape, arachidi, 
crostacei, derivati del latte, solfiti/anidride solforosa e frammenti di nocciolo. 
 
Coniglio ripieno 
Ingredienti: coniglio, spinaci, carote, uova, sale aromatico (sale cristallino naturale, 
rosmarino, salvia, zenzero, alloro, origano, basilico, aglio, timo, maggiorana, cipolla); 
limone, sale, pepe, sedano, carota, cipolla, olio extra-vergine di oliva, vino bianco (uva, 
conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio 
E456); pepe, zucchero. 
Contiene allergeni: sedano, solfiti e uova. 
 
Coscio di tacchino arrotolato 
Ingredienti: tacchino, sale aromatico (sale cristallino naturale, rosmarino, salvia, 
zenzero, alloro, origano, basilico, aglio, timo, maggiorana, cipolla); sale, sedano, carota, 
cipolla, rosmarino, salvia, vino bianco (uva, conservanti: metabisolfito di potassio E224, 
agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456). 
Contiene allergeni: sedano, solfiti. 
 
Vitello tonnato 
Ingredienti: vitello, pepe, sale, sale aromatico ( sale cristallino naturale, rosmarino, 
salvia, zenzero, alloro, origano, basilico, aglio, timo, maggiorana, cipolla); sedano, carota, 
cipolla, olio extra-vergine di oliva, vino bianco (uva, conservanti: metabisolfito di 
potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); uova, insalatina di 
sottaceti (ortaggi misti: sedano, rapa, carote, peperoni, acqua, aceto di vino, zucchero, 
sale, correttore di acidità: acido citrico, antiossidante: acido L-ascorbico); capperi, tonno 
( Katsuwonus Pelamis, olio di oliva, sale); filetti di acciughe in olio di semi di girasole e 
semiconserva: acciughe (Engraulis Encrasicolus), olio di semi di girasole, sale; maionese 



(olio di soia, acqua, aceto di vino bianco, tuorlo d'uovo pastorizzato (3,4%), amido 
modificato, zucchero, sale, addensanti: gomma di xantuano; succo di limone 
concentrato, conservanti: sorbato di potassio; aromi, antiossidanti: EDTA E385; estratto 
di paprica). 
Contiene allergeni: sedano, anidrite solforosa/solfiti, uova, pesce. 
 
Vitello arrotolato con funghi 
Ingredienti: vitello, mortadella (carne suina, grasso suino, sale, pistacchio 4% minimo, 
spezie, aromi, antiossidante: E301, conservante: E250); uova, funghi (porcini e shitake); 
sale, pepe, olio extra-vergine di oliva, sale aromatico ( sale cristallino naturale, 
rosmarino, salvia, zenzero, alloro, origano, basilico, aglio, timo, maggiorana, cipolla); 
cipolla, carota, sedano, vino bianco (uva, conservanti: metabisolfito di potassio E224, 
agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456). 
Contiene allergeni: sedano, anidrite solforosa/solfiti, uova, pistacchio. 
Può contenere tracce di altra frutta secca aguscio. 
 
Spezzatino di maiale con patate 
Ingredienti: cipolla, sedano, carota, aglio, rosmarino, carne di maiale, patate, sale, sale 
aromatico (sale cristallino naturale, rosmarino, salvia, zenzero, alloro, origano, basilico, 
aglio, timo, maggiorana, cipolla); pepe, vino bianco (uva, conservanti: metabisolfito di 
potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456), salsa di pomodoro 
(pomodoro 99,5%, sale, zucchero, sedano, carote, cipolle, basilico liofilizzato); olio extra-
vergine di oliva. 
Contiene allergeni: sedano e solfiti. 
 
Pollo alla cacciatora 
Ingredienti: pollo, uova, farina di grano tenero tipo "0", sale, olio di girasole, limone, sale 
aromatico (sale cristallino naturale, rosmarino, salvia, zenzero, alloro, origano, basilico, 
aglio, timo, maggiorana, cipolla). 
Contiene allergeni: grano, glutine, uova. 
Può contenere tracce di cerali contenenti glutine, soia, sesamo. 
 
Pollo alle verdure 
Ingredienti: pollo, aglio, rosmarino, sale, pepe, zucchine, carote, olio extra-vergine di 
oliva, sale aromatico (sale cristallino naturale, rosmarino, salvia, zenzero, alloro, 
origano, basilico, aglio, timo, maggiorana, cipolla); vino bianco (uva, conservanti: 
metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); brodo 
di verdura vegetale (proteine vegetali idrolizzate, sale, olio di girasole), destrosio, sale, 
amido, zucchero, estratto di lievito, aroma, miscela di verdure (pomodoro, prezzemolo, 
pastinaca, cipolla, carota, porro), spezie, funghi shiitake. 
Contiene allergeni: solfiti, soia, sedano. 
 
Pollo con peperoni 
Ingredienti: pollo, aglio, rosmarino, sale, cipolla, peperoni, pepe, olio extra-vergine di 
oliva, sale aromatico (sale cristallino naturale, rosmarino, salvia, zenzero, alloro, 
origano, basilico, aglio, timo, maggiorana, cipolla); vino bianco (uva, conservanti: 
metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456). 
Contiene allergeni: solfiti. 



 
Scaloppine di pollo 
Ingredienti: pollo, limone, sale, olio extra-vergine di oliva, farina di grano tenero tipo "0", 
sale aromatico (sale cristallino naturale, rosmarino, salvia, zenzero, alloro, origano, 
basilico, aglio, timo, maggiorana, cipolla). 
Contiene allergeni: grano e glutine. 
 
Bocconcini di pollo alla Mediterranea 
Ingredienti: pollo, sale aromatico (sale cristallino naturale, rosmarino, salvia, zenzero, 
alloro, origano, basilico, aglio, timo, maggiorana, cipolla); cipolla, sedano, aglio, 
rosmarino, olive taggiasche (olive taggiasche denocciolate 55%, olio extra-vergine di oliva 
42%, sale, aceto di vino, correttore di acidità: acido lattico); salsa di pomodoro (passata 
di pomodoro 99,5%, sale, zucchero, sedano, carota, cipolla, basilico liofilizzato). 
Contiene allergeni: sedano e solfiti. 
 
Polpette di pollo con spinaci 
Ingredienti: carne di pollo, sale, parmigiano (latte, sale, caglio); uova, noce moscata, 
spinaci, latte, pane, olio extra-vergine di oliva, sale aromatico (sale cristallino naturale, 
rosmarino, salvia, zenzero, alloro, origano, basilico, aglio, timo, maggiorana, cipolla). 
Contiene allergeni: uova. 
Può contenere tracce di cerali contenenti glutine, soia, sesamo. 
 
Polpette con pomodoro 
Ingredienti: carne mista di maiale e vitello, uova, sale aromatico (sale cristallino 
naturale, rosmarino, salvia, zenzero, alloro, origano, basilico, aglio, timo, maggiorana, 
cipolla); parmigiano (latte, sale, caglio); noce moscata, pane, olio extra-vergine di oliva, 
salsa di pomodoro (passata di pomodoro 99,5%, sale, correttore di acidità: acido citrico; 
sale, zucchero, sedano, carota, cipolla, basilico liofilizzato). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, uova e sedano. 
 
Baccalà all’Orvietana 
Ingredienti: salsa di pomodoro (passata di pomodoro 99,5%, sale, correttore di acidità: 
acido citrico; sale, zucchero, sedano, carota, cipolla, basilico liofilizzato); cipolla, uvetta, 
pinoli, sale, zucchero, baccalà (filetto di Merluzzo Nordico), olio extra-vergine di oliva, 
olio di girasole, farina di grano tenero tipo "0". 
Contiene allergeni: grano, glutine, pesce, sedano e pinoli. 
Può contenere tracce di altra frutta secca a guscio. 
 
Baccalà fritto 
Ingredienti: baccalà (filetti di Merluzzo Nordico), limone, olio di girasole, tempura 
(pastella mix: farina di frumento, polvere di mais, amido, amido modificato, sale, agente 
lievitante [E500(ii), E575, E336,(i)], proteine vegetali: fagioli di soia, olio di palma; 
emulsionanate [E473], colorante [e100], estratto di lievito). 
Contiene allergeni: cereali contenenti glutine frumento, mais, soia e pesce. 
 
Calamari fritti 
Ingredienti: calamari (Uroteuthis Duvaucelii) acqua, sale, regolatori di acidità E330, 
Antiossidante E331; sale, limone, olio di girasole, tempura (pastella mix: farina di 



frumento, polvere di mais, amido, amido modificato, sale, agente lievitante [E500(ii), 
E575, E336,(i)], proteine vegetali: fagioli di soia, olio di palma; emulsionanate [E473], 
colorante [e100], estratto di lievito). 
Contiene allergeni: cereali contenenti glutine frumento, mais, soia e molluschi. 
 
Saltimbocca 
Ingredienti: carne di pollo, prosciutto crudo (carne di suino, sale, pepe, aglio, aceto); 
salvia, farina di grano tenero tipo "0", cipolla, sedano, carota, sale, limone, rosmarino, 
olio extra-vergine di oliva, sale aromatico (sale cristallino naturale, rosmarino, salvia, 
zenzero, alloro, origano, basilico, aglio, timo, maggiorana, cipolla). 
Contiene allergeni: cereali contenenti grano, glutine, sedano e solfiti. 
 
Tramezzini di carne 
Ingredienti: spinaci, uova, sale, pepe, parmigiano (latte, sale, caglio); sale aromatico 
(sale cristallino naturale, rosmarino, salvia, zenzero, alloro, origano, basilico, aglio, timo, 
maggiorana, cipolla); pecorino romano (latte ovino, caglio, fermenti lattici, sale); aglio, 
olio extra vergine di oliva, carne di pollo, pangrattato ( farina di grano tenero tipo "0", 
acqua, lievito di birra, sale). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano, glutine e 
uova. 
 
Calamari ripieni 
Ingredienti: calamari (Uroteuthis Duvaceulii) acqua, sale, regolatori di acidità E330, 
antiossidante E331; carota, prezzemolo, aglio, sale, pepe, pomodorini, olio extra-vergine 
di oliva, peperoncino, parmigiano (latte, sale, caglio); pangrattato ( farina di grano tenero 
tipo "0", acqua, lievito di birra, sale). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano, glutine e 
molluschi. 
 
INSALATE 
Insalata di riso con formaggio 
Ingredienti: riso ribe parboiled, insalatina di sottaceti (ortaggi misti: sedano, rapa, 
carote, peperoni, acqua, aceto di vino, zucchero, sale, correttore di acidità: acido citrico, 
antiossidante: acido L-ascorbico); olive taggiasche (olive taggiasche denocciolate 55%, 
olio extra-vergine di oliva 42%, sale, aceto di vino, correttore di acidità: acido lattico); 
mais (mais dolce, acqua, sale); piselli, insalata riccia, sedano, olio extra-vergine di oliva, 
pomodorini, sale, formaggio vaccino (latte pastorizzato, sale, caglio, fermenti lattici). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, sedano e solfiti. 
 
Insalata di riso con tonno 
Ingredienti: riso ribe parboiled, tonno (Katsuwonus pelamis), olio di oliva, sale; sedano, 
mais (mais dolce, acqua, sale); piselli, olive taggiasche (olive taggiasche denocciolate 
55%, olio extra-vergine di oliva 42%, sale, aceto di vino, correttore di acidità: acido 
lattico); insalata riccia, pomodorini, mozzarelline fiordilatte (formaggio fresco a pasta 
filata: latte vaccino pastorizzato, sale, caglio, fermenti lattici). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, pesce, sedano e 
solfiti. 



 
Insalata di farro 
Ingredienti: grano farro perlato, piselli, carota, zucchero, sale, olio extra-vergine di 
oliva, insalata riccia, pomodorini, mais(mais dolce, acqua ,sale); mozzarella (latte 
vaccino pastorizzato, lattoinnesto naturale , caglio, sale). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano farro. 
Può contenere tracce di orzo, avena, soia, sesamo, senape e lupini. 
 
Insalata di rucola pinoli e calamari marinati 
Ingredienti: rucola pinoli, calamari (Uroteuthis Duvaucelii), acqua, sale, regolatore di 
acidità E330, antiossidante E331; verza, pomodorini, olio extra-vergine di oliva, sale, 
limone. 
Contiene allergeni: pinoli e molluschi. 
Può contenere tracce di altra frutta secca a guscio. 
 
Insalata di tonno olive nere mozzarella e pomodorini 
Ingredienti: tonno (Katsuwonus pelamis), olio di oliva, sale; sale, olio extra-vergine di 
oliva, insalata misticanza (lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, spinacino 
baby); insalata riccia, canasta, radicchio, mozzarella (latte vaccino pastorizzato, 
lattoinnesto naturale , caglio, sale); olive nere (acqua, sale, stabilizzante di colore: 
gluconato ferroso). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e pesce. 
Può contenere frammenti di nocciolo e tracce di sedano. 
 
Insalata caprese con fagiolini e mais 
Ingredienti: insalata misticanza( lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
lattughino baby); radicchio, lattuga, canasta, insalata riccia, fagiolini verdi, mais (mais 
dolce, acqua, sale); pomodorini, sale, olio extra-vergine di oliva, mozzarelline fiordilatte 
(formaggio fresco a pasta filata: latte vaccino pastorizzato, sale, caglio, fermenti lattici). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Insalata con melograno noci e scaglie di pecorino 
Ingredienti: spinaci, insalata riccia, lattuga, melograno, noci, pecorino a scaglie 
(formaggio vaccino e latte pastorizzato, sale, caglio, fermenti lattici, conservanti E235, 
E202). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Insalata con carciofi pinoli e scaglie di pecorino 
Ingredienti: carciofi, pinoli, pecorino a scaglie (formaggio vaccino e latte pastorizzato, 
sale, caglio, fermenti lattici, conservanti E235, E202); sale, olio extra-vergine di oliva, 
limone. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e pinoli. 
Può contenere tracce di altra frutta secca a guscio. 
 
Insalata con calamari marinati fagiolini e pomodorini 



Ingredienti: calamari (Uroteuthis Duvaucelii) acqua, sale, regolatore di acidità E330, 
antiossidante E331; sale, olio extra-vergine di oliva, limone, fagiolini, pomodorini. 
Contiene allergeni: molluschi. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Insalata con spinaci primo sale fragole e crostini 
Ingredienti: insalata misticanza (lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
spinacino baby); spinaci, insalata riccia, fragole, sale, olio extra vergine di oliva, primo 
sale (latte, sale, caglio); 
Per i crostini: farina di grano tenero tipo "00", olio extra-vergine di oliva, sale, pasta 
madre di grano tenero, acqua, rosmarino. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano e glutine. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Insalata con spinaci mozzarella fragole e crostini 
Ingredienti: insalata misticanza ( lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
spinacino baby); spinaci, insalata riccia, fragole, sale, olio extra vergine di oliva, 
mozzarella (latte vaccino pastorizzato, lattoinnesto naturale , caglio, sale); 
Per i crostini: farina di grano tenero tipo "00", olio extra-vergine di oliva, sale, pasta 
madre di grano tenero, acqua, rosmarino. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano e glutine. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Insalata di verza carote cetrioli e pomodorini 
Ingredienti: verza, insalata riccia, carote, cetrioli, pomodorini, sale, olio extra-vergine di 
oliva. 
Può contenere tracce di sedano. 
Insalata russa 
Ingredienti: maionese ( olio di soia, acqua, aceto di vino bianco, tuorlo d'uovo 
pastorizzato (3,4%), amido modificato, zucchero, sale, addensanti: gomma di xantano; 
succo di limone concentrato, conservanti: sorbato di potassio; aromi, antiossidanti: 
EDTA E385; estratto di paprica); sale, pepe, carote, zucchero, piselli, olio extra-vergine di 
oliva, carne di pollo, mela verde, insalatina di sottaceti (ortaggi misti: sedano, rapa, 
carote, peperoni, acqua, aceto di vino, zucchero, sale, correttore di acidità: acido citrico, 
antiossidante: acido L-ascorbico); cetriolini ( acqua, aceto di vino, sale, zucchero, 
correttore di acidità: acido citrico, antiossidante. Acido L-ascorbico). 
Contiene allergeni: soia, anidride solforosa/solfiti, uova, sedano. 
 
Insalata con zucchine grigliate pera pinoli e scaglie di pecorino 
Ingredienti: zucchine, pera, sale, olio extra-vergine di oliva, scaglie di pecorino 
(formaggio vaccino e latte pastorizzato, sale, caglio, fermenti lattici, conservati: E235, 
E202); pinoli. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e pinoli. 
 
Insalata con mozzarelline pomodorini e melone 
Ingredienti: mozzarelline fiordilatte (formaggio fresco a pasta filata: latte vaccino 
pastorizzato, sale, caglio, fermenti lattici); pomodorini, insalata misticanza (lattughino 



verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, spinacino baby); insalata riccia, canasta, olio 
extra-vergine di oliva, melone, sale. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Insalata caprese 
Ingredienti: mozzarelline fiordilatte (formaggio fresco a pasta filata: latte vaccino 
pastorizzato, sale, caglio, fermenti lattici); insalata misticanza (lattughino verde, 
lattughino rosso, rucola, valeriana, spinacino baby); insalata riccia, canasta, olio extra-
vergine di oliva, pomodorini, sale. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Insalata caprino pere e noci 
Ingredienti: insalata misticanza (lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
spinacino baby); insalata riccia, canasta, olio extra-vergine di oliva, pere, noci, sale, 
caprino (latte crudo di capra, caglio, sale). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e noci. 
Può contenere tracce di sedano e di altra frutta secca a guscio. 
 
Insalata arance e mandorle 
Ingredienti: insalata misticanza (lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
spinacino baby); insalata riccia, canasta, arance, mandorle pelate, sale, olio extra-
vergine di oliva, mozzarella (latte vaccino pastorizzato, lattoinnesto naturale, caglio, 
sale). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e mandorle. 
Può contenere tracce di sedano e di altra frutta secca a guscio. 
 
Insalata ananas e mandorle 
Ingredienti: insalata misticanza (lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
spinacino baby); insalata riccia, canasta, ananas, mandorle pelate, sale, olio extra-
vergine di oliva, mozzarella (latte vaccino pastorizzato, lattoinnesto naturale, caglio, 
sale). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e mandorle. 
Può contenere tracce di sedano e di altra frutta secca a guscio. 
 
Insalata con arance crostini e pollo marinato 
Ingredienti: insalata misticanza (lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
spinacino baby); canasta, lattuga, verza, radicchio, carne di pollo, sale, olio extra-vergine 
di oliva, limone, arance, crostini (farina di grano tenero tipo"0", sale, rosmarino). 
Contiene allergeni: grano e glutine. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Insalata carciofi pomodori e feta 
Ingredienti: insalata misticanza (lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
spinacino baby); carciofi, pomodori, Feta formaggio greco (D.O.P.) formaggio morbido 
bianco in salamoia (latte pastorizzato di pecora e capra, sale, fermenti lattici, caglio 
microbico, salamoia, acqua, sale); olio extra-vergine di oliva, sale, limone. 



Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
Può contenere tracce di sedano, solfiti/anidride solforosa e lupini. 
 
Insalata con feta carote finocchi e crostini 
Ingredienti: insalata misticanza (lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
spinacino baby); canasta, lattuga, insalata riccia, valeriana, radicchio, carote, finocchi, 
pomodori, Feta formaggio greco (D.O.P.) formaggio morbido bianco in salamoia (latte 
pastorizzato di pecora e capra, sale, fermenti lattici, caglio microbico, salamoia, acqua, 
sale); olio extra-vergine di oliva, sale. Per i crostini: farina di grano tenero tipo "00", olio 
extra-vergine di oliva, sale, pasta madre di grano tenero, acqua, rosmarino. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano e glutine. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Insalata pomodori carote e finocchi 
Ingredienti: insalata misticanza (lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
spinacino baby); pomodori, finocchi, sale, olio extra-vergine di oliva. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Insalata con melograno noci spinaci scaglie di pecorino e crostini 
Ingredienti: insalata misticanza (lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
spinacino baby); spinaci, melograno, noci sgusciate, scaglie di pecorino (formaggio 
vaccino e latte pastorizzato, sale, caglio, fermenti lattici, conservati: E235, E202); 
Per i crostini: farina di grano tenero tipo "00", olio extra-vergine di oliva, sale, pasta 
madre di grano tenero, acqua, rosmarino. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano , glutine e 
noci. 
Può contenere tracce di sedano e di altra frutta secca a guscio. 
 
Insalata con carciofi scaglie di pecorino e pinoli 
Ingredienti: insalata misticanza (lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
spinacino baby); carciofi, pinoli, scaglie di pecorino (formaggio vaccino e latte 
pastorizzato, sale, caglio, fermenti lattici, conservati: E235, E202); pinoli, olio extra-
vergine di oliva, sale, limone. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano , glutine e 
pinoli. 
Può contenere tracce di sedano e di altra frutta secca a guscio. 
Insalata con mela verde fragole e mozzarella 
Ingredienti: insalata misticanza (lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
spinacino baby); mela, fragole, mozzarella (latte vaccino pastorizzato, lattoinnesto 
naturale , caglio, sale); sale, olio extra-vergine di oliva. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Insalata con mela verde fragole e primosale 
Ingredienti: insalata misticanza (lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
spinacino baby); mela, fragole, primosale (latte vaccino pastorizzato, sale, caglio); sale, 
olio extra-vergine di oliva. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 



Può contenere tracce di sedano. 
 
Insalata con primosale spinaci fragole e crostini 
Ingredienti: lattuga, spinaci, canasta, primosale (latte vaccino pastorizzato, sale, caglio); 
sale, olio extra-vergine di oliva, fragole. Per i crostini: farina di grano tenero tipo "00", 
olio extra-vergine di oliva, sale, pasta madre di grano tenero, acqua, rosmarino. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano , glutine. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Insalata con calamari marinati fagiolini e pomodori 
Ingredienti: insalata misticanza (lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
spinacino baby); lattuga, canasta, rucola, valeriana, calamari (Uroteuthis Duvaucelii) 
acqua, sale, regolatore di acidità E330, antiossidante E331; fagiolini, pomodori, olio 
extra-vergine di oliva, sale, limone. 
Contiene allergeni: molluschi. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Insalata con tonno e patate 
Ingredienti: patate, lattuga, pomodori, tonno (Katsuwonus pelamis), olio di oliva, sale; 
sale, pepe, olio extra-vergine di oliva. 
Contiene allergeni: pesce. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Insalata di riso con surimi 
Ingredienti: riso ribe parboiled, piselli, mais (mais dolce, acqua, sale); sedano, olive 
taggiasche (olive taggiasche denoccioloate 55%, olio extra-vergine di oliva 42%, sale, 
aceto di vino, correttore di acidità: acido lattico); pomodorini, gamberetti ( mazzancolle 
tropicali Litopenaeus Vannamei) in salamoia, sale, correttori di acidità E260, E270, E330, 
coloranti E160e, E162; fagiolini, rucola, surimi. Antiossidante: metabisolfito di sodio; 
surimi (polpa di pesce tritata, acqua, amido di frumento, albume d'uovo reidratato, olio 
di colza, aromi, zucchero. 
Contiene allergeni: molluschi, pesce, sedano, solfiti, grano e glutine. 
Può contenere tracce di sedano e crostacei. 
 
Carpaccio di zucchine pinoli e scaglie di parmigiano 
Ingredienti: insalata riccia, zucchine, pinoli, parmigiano (latte, sale, caglio); sale, olio 
extra-vergine di oliva, limone. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e pinoli. 
Può contenere tracce di sedano e altra frutta secca a guscio. 
Insalata con pere pinoli zucchine e scaglie di pecorino 
Ingredienti: insalata misticanza (lattughino verde, lattughino rosso, rucola, valeriana, 
spinacino baby); lattuga, canasta, rucola, valeriana, radicchio, pinoli, pere, zucchine, 
parmigiano (latte, sale, caglio); sale, olio extra-vergine di oliva. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e pinoli. 
Può contenere tracce di sedano e altra frutta secca a guscio. 
 
Panzanella 



Ingredienti: farina integrale alla segale (farina integrale di grano tenero, farina di malto 
di segale, glutine di grano tenero, pasta acida essiccata di segale, agente di trattamento 
della farina: E300, enzimi); farina di semola di grano duro, sale, olio extra-vergine di 
oliva, lievito di birra per panificazione, pomodoro, sedano, origano essiccato, aceto di 
vino, acqua, olive taggiasche (olive taggiasche denocciolate 55%, olio extra-vergine di 
oliva 42%, sale, aceto di vino, correttore di acidità: acido lattico); mais (mais dolce, 
acqua, sale). 
Contiene allergeni: segale, grano, glutine, solfiti e sedano. 
Può contenere tracce di latte, lupini, semi di sesamo, soia. 
 

ZUPPE 
 
Vellutata di porri e patate 
Ingredienti: cipolla, sedano, patate, porri, aglio, salvia, rosmarino, olio extra-vergine di 
oliva, sale. 
Contiene allergeni: sedano. 
 
Zuppa di orzo e ceci 
Ingredienti: ceci, patate, orzo, bieta, rosmarino, salvia, aglio, cipolla, sedano, carota, 
olio extra-vergine di oliva, sale, pepe. 
Contiene allergeni: orzo e sedano. 
Può contenere tracce di grano, farro, avena, senape, soia, sesamo, senape, lupini. 
 
Zuppa di orzo ceci e funghi 
Ingredienti: ceci, patate, orzo, bieta, rosmarino, salvia, aglio, cipolla, sedano, carota, 
olio extra-vergine di oliva, sale, pepe, funghi (porcini, shitake). 
Contiene allergeni: orzo e sedano. 
Può contenere tracce di grano, farro, avena, senape, soia, sesamo, senape, lupini. 
 
Passatelli in brodo 
Ingredienti: sedano, cipolla, carota, olio extra-vergine di oliva, aglio, rosmarino, salvia, 
patate, sale, pepe, noce moscata, parmigiano (latte, sale, caglio); uova, pangrattato 
( farina di grano tenero tipo "0", acqua, lievito di birra, sale); brodo di verdura vegetale 
(proteine vegetali idrolizzate, sale, olio di girasole), destrosio, sale, amido, zucchero, 
estratto di lievito, aroma, miscela di verdure (pomodoro, prezzemolo, pastinaca, cipolla, 
carota, porro), spezie, funghi shiitake. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, sedano, uova grano 
e glutine. 
 
Zuppa di legumi 
Ingredienti: ceci, fagioli, lenticchie, sedano, cipolla, carota, olio extra-vergine di oliva, 
rosmarino, salvia, bieta, sale, pepe, patate. 
Contiene allergeni: sedano. 
Può contenere tracce di grano, farro, avena, senape, soia, sesamo, senape, lupini. 
 
Zuppa di fagioli farro e verza 
Ingredienti: sedano, carota, cipolla, rosmarino, salvia, aglio, olio extra-vergine di oliva, 
bieta, sale, pepe, patate, fagioli, verza, farro. 



Contiene allergeni: farro, glutine e sedano. 
Può contenere tracce di grano, farro, avena, senape, soia, sesamo, senape, lupini. 
 
Zuppa di riso lenticchie pomodorini e prezzemolo 
Ingredienti: riso ribe parboiled, cipolla, sedano, carota, rosmarino, salvia, olio extra-
vergine di oliva, aglio, prezzemolo, patate, lenticchie, pomodorini. 
Contiene allergeni: sedano. 
Può contenere tracce di grano, farro, orzo, avena, soia, sesamo, senape e lupini. 
 
Vellutata di finocchi e patate 
Ingredienti: patate, finocchi, cipolle, sedano, aglio, olio extra-vergine di oliva, salvia, 
rosmarino, sale, pepe. 
Contiene allergeni: sedano. 
 
Vellutata di zucca e patate 
Ingredienti: patate, zucca, cipolle, sedano, aglio, olio extra-vergine di oliva, salvia, 
rosmarino, sale, pepe. 
Contiene allergeni: sedano. 
 
Salmone marinato 
Ingredienti: salmone, limone, olio extra-vergine di oliva, pepe rosa essiccato in grani, 
sale, prezzemolo. 
Contiene allergeni: pesce. 
 

APERITIVI 
 
Cestini ripieni 
Ingredienti base: pasta briseé, uova, margarina, sale, acqua, farina di grano tenero 
tipo"0". 
Ricotta e fiocchi di pomodoro: ricotta ( siero di latte vaccino, latte vaccino, sale, 
correttore di acidità: acido lattico); panna, sale, fiocchi di pomodoro (pasta di pomodoro 
essiccata concentrata doppia 85%, amido). 
Ricotta e asparagi: ricotta ( siero di latte vaccino, latte vaccino, sale, correttore di 
acidità: acido lattico); asparagi, panna, fiocchi di pomodoro (pasta di pomodoro essiccata 
concentrata doppia 85%, amido), aglio, olio extra-vergine di oliva, sale. 
Ricotta e carciofi: ricotta ( siero di latte vaccino, latte vaccino, sale, correttore di acidità: 
acido lattico); carciofi, panna, pomodorini, aglio, olio extra-vergine di oliva, sale, pepe. 
Salsa guacamole: cipolla, pomodoro san marzano, avocado, lime, sale, foglie di menta, 
gamberetto. 
Crema di melanzane: melanzane, sale, olio di semi di girasole, pomodorini. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano, glutine e 
uova. 
 
Rotelle di mortadella 
Ingredienti: pane di tipo "0" con latte fresco ( farina di grano tenero tipo "0", acqua, latte 
fresco intero pastorizzato 3,8%, olio di girasole, sale, lievito, farina di malto (frumento), 
farina di soia. Trattato con alcool etilico); mortadella (carne suina, grasso suino, sale, 
pistacchio 4%min., spezie, aromi, antiossidante E301, conservante E250); formaggio 



spalmabile ( latte vaccino pastorizzato, siero di latte, crema di latte, sale, fermenti lattici, 
caglio, correttore di acidità: acido citrico). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano, frumento e 
pistacchi. 
Può contenere tracce di uova e senape. 
 
Panini farciti 
Ingredienti pane: farina di granturco di grano tenero tipo "0", prodotti a base di mais 
(16,9%), granuli di mais (farina di mais estrusa), semolino di mais, semi di girasole (8%), 
pasta acida essiccata di grano tenero, glutine di grano tenero, sale, emulsionante: E472e, 
E322. Destrosio, agenti di trattamento della farina: E300, enzimi); sale, semilavorato in 
polvere (lievito naturale in polvere di farina di frumento, agenti di trattamento della 
farina: acido ascorbico, enzimi: amido di frumento); olio vegetale (grassi vegetali 
raffinati: palma, olio extra-vergine di oliva 10%, emulsionanti: E472e, E471, 
antiossidante: E306, aromi naturali); semi di sesamo nero. 
Contiene allergeni: grano, mais, glutine, sesamo. 
Può contenere tracce di latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, lupini, soia e 
uova. 
 
Rucola pomodoro formaggio: formaggio spalmabile (latte vaccino pastorizzato, siero di 
latte, crema di latte, sale, fermenti lattici, caglio, correttore di acidità: acido citrico); 
mozzarella fiordilatte ( latte pastorizzato, sale, caglio microbico, fermenti lattici); insalata 
riccia, pomodoro san marzano. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Petto di pollo e cavolo viola: petto di pollo, cavolo viola, cipolla, sale, paprica, pepe, olio 
extra-vergine di oliva, sale aromatico ( sale cristallino naturale, rosmarino, salvia, 
zenzero, alloro, origano, basilico, aglio, timo, maggiorana, cipolla); maionese ( olio di 
soia, acqua, aceto di vino bianco, tuorlo d'uovo pastorizzato (3,4%), amido modificato, 
zucchero, sale, addensanti: gomma di xantuano; succo di limone concentrato, 
conservanti: sorbato di potassio; aromi, antiossidanti: EDTA E385; estratto di paprica). 
Contiene allergeni: soia e uova. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Hamburger e cheddar: hamburger (parmigiano: latte, sale, caglio; sale, uova, pepe, 
noce moscata); cheddar (latte vaccino, sale, fermenti, caroteni E160a, caglio microbico); 
insalata lattuga, pomodoro san marzano, maionese ( olio di soia, acqua, aceto di vino 
bianco, tuorlo d'uovo pastorizzato (3,4%), amido modificato, zucchero, sale, addensanti: 
gomma di xantano; succo di limone concentrato, conservanti: sorbato di potassio; aromi, 
antiossidanti: EDTA E385; estratto di paprica). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, galattosio, solfiti e 
uova. 
Può contenere tracce di sedano. 
 
Girelle 
Ingredienti base: pasta sfoglia. Farina di grano tenero tipo "00", burro (latte materia 
grassa 82% min); sale, acqua. 



Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano e glutine. 
Peperoni e salame: peperoni, salame milano (carne di suino, sale, pepe, speziante, 
ossidante: ascorbico, conservanti: nitrato di sodio); sale, parmigiano (latte, sale, caglio); 
uova, mozzarella (latte vaccino, caglio, fermenti lattici, sale). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e uova. 
Zucchine e scamorza: zucchine, uova, sale, pepe, parmigiano (latte, sale, caglio); 
scamorza affumicata (latte, sale, caglio, fermenti lattici, correttore di acidità: acido 
citrico). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e uova. 
 
Sfoglie 
Ingredienti base: pasta sfoglia. Farina di grano tenero tipo "00", burro (latte materia 
grassa 82% min); sale, acqua. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano e glutine. 
Zucchine cheddar e sesamo nero: zucchine, cheddar ( latte vaccino, sale, fermenti, 
caroteni E160a, caglio microbico); sesamo nero, uova, sale. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, sesamo e uova. 
Prosciutto cotto e mozzarella: prosciutto cotto ( carne di suino 68%, acqua, fecola di 
patate, aromi, sale, antiossidante: E301, conservante E250); mozzarella (latte vaccino, 
caglio, fermenti lattici, sale); uova, sale. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e uova. 
Spinaci e mozzarella: spinaci, mozzarella (latte vaccino, caglio, fermenti lattici, sale); 
uova, sale. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e uova. 
 
Quiche di verdure 
Ingredienti: pasta briseé (uova, margarina, sale, acqua, farina di grano tenero tipo 0); 
uova, ricotta (siero di latte vaccino, latte vaccino, sale, correttore di acidità: acido lattico); 
sale, verdure (in base alla stagione); aglio e basilico liofilizzato (in base alle verdure); 
panna, parmigiano (latte, sale, caglio); olio extra-vergine di oliva, noce moscata, pepe. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano, glutine e 
uova. 
 
Erbazzone 
Ingredienti: impasto per pizza ( farina di grano tipo 0, sale, zucchero, latte in polvere, 
lievito di birra, burro, olio extra-vergine di oliva, acqua); bieta, spinaci, parmigiano (latte, 
sale, caglio); pecorino (latte ovino, caglio, fermenti lattici, sale); olio extra- vergine di 
oliva, aglio, sale, noce moscata. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano e glutine. 
 
Erbazzone con pancetta 
Ingredienti: Ingredienti: impasto per pizza ( farina di grano tipo 0, sale, zucchero, latte in 
polvere, lievito di birra, burro, olio extra-vergine di oliva, acqua); bieta, spinaci, pancetta 
(carne di suino, sale, pepe, destrosio, saccarosio, aglio, aceto, antiossidante E301, 
conservanti: E250, E252); sale, noce moscata, parmigiano (latte, sale, caglio); aglio, olio 
extra-vergine di oliva. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano, glutine e 
solfiti. 



 
Vol-au-vent con paté di carne 
Ingredienti: pasta sfoglia (farina di grano tenero tipo 00, burro, sale, acqua); paté di 
carne (fegatini di pollo, salsiccia di suino, carota, sedano, cipolla, prezzemolo, aglio, 
limone, salvia, rosmarino). 
Contiene allergeni: sedano. 
 
Vol-au-vent con salsa capricciosa 
Ingredienti: pasta sfoglia (farina di grano tenero tipo 00, burro, sale, acqua); salsa 
capricciosa: maionese (olio di soia 50%, acqua, aceto di vino bianco, tuorlo d'uovo, 
pastorizzato 3,4%, amido modificato, zucchero, sale, addensanti: gomma di xantano, 
succo di limone concentrato, conservanti: sorbato di potassio; aromi, antiossidanti: 
EDTA, E385, estratto di paprica); tonno, uova, sottaceti (ortaggi misti in proporzione 
variabile: sedano, rapa, carote, peperoni, acqua aceto di vino, zucchero, sale, correttore 
di acidità: acido citrico, antiossidante: acido L-ascorbico); filetti di acciughe in olio di 
semi di girasole e semiconserva (acciughe Engraulis, Encrasicolus, olio di semi di 
girasole, sale); carciofi a fettine in olio di semi di girasole ed erbe aromatiche: carciofi 
86%, olio di semi di girasole, aceto di vino, sale, basilico, prezzemolo, menta, aglio, 
correttore di acidità: acido citrico E330, antiossidante: acido ascorbico E300. 
Contiene allergeni: grano, glutine, pesce, solfiti, anidride solforosa uova, sedano e rapa. 
 
Frittata di verdure 
Ingredienti: uova, parmigiano (latte, sale, caglio); olio extra-vergine di oliva, sale, 
verdura in base alla stagione, aglio o cipolla in base alla verdura. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e uova. 
 
Frittata arrotolata di verdure 
Ingredienti: zucchine, carote, rucola, uova, sale, parmigiano (latte, sale, caglio); 
zucchero, formaggio spalmabile (latte vaccino pastorizzato, siero di latte, crema di latte, 
sale, fermenti lattici, caglio, correttore di acidità: acido citrico). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e uova. 
 
Supplì al ragù 
Ingredienti: riso ribe parboiled, parmigiano (latte, sale, caglio); sedano, carota, cipolla, 
pomodoro, salsiccia, macinato misto (vitello, suino), vino bianco (uva, conservanti: 
metabisolfito di potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456); uova, 
pangrattato ( farina di grano tenero tipo "0", acqua, lievito di birra, sale). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano, glutine, 
solfiti, sedano e uova. 
 
Arancini alle verdure 
Ingredienti: riso ribe parboiled, brodo di verdura vegetale (proteine vegetali idrolizzate, 
sale, olio di girasole), destrosio, sale, amido, zucchero, estratto di lievito, aroma, miscela 
di verdure (pomodoro, prezzemolo, pastinaca, cipolla, carota, porro), spezie, funghi 
shitake; parmigiano (latte, sale, caglio); vino bianco ( uva, conservanti: metabisolfito di 
potassio E224, agenti stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e solfiti. 
Può contenere tracce di cereali contenenti glutine, senape, soia, e sedano. 



 
Arancini ai funghi 
Ingredienti: riso ribe parboiled, brodo ai funghi Porcini (sale, esaltatori di sapidità: 
glutammato monosodico, guanilato disodico, inosinato disodico; grasso di Palma, 
lattosio, estratto di lievito, funghi Porcini: Boletus Edulis; aromi, funghi Pinarelli: Boletus 
Luteus; pomodoro disidratato, aglio disidratato, coloranti E150C); parmigiano (latte, sale, 
caglio); vino bianco ( uva, conservanti: metabisolfito di potassio E224, agenti 
stabilizzanti: poliaspartato di potassio E456). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e solfiti. Può 
contenere tracce di cereali contenenti glutine, senape, soia e sedano. 
 
Crocchette di patate 
Ingredienti: prosciutto cotto (carne di suino 68%, acqua, fecola di patate, aromi, sale, 
antiossidante:e301, conservante E250); patate, scamorza (latte, sale, caglio, fermenti 
lattici, correttore di acidità: acido citrico); uova, farina di grano tenero tipo "0", 
parmigiano (latte, sale, caglio); pangrattato ( farina di grano tenero tipo "0", acqua, lievito 
di birra, sale). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano, glutine, e 
uova. 
 
Barchetta pesca e prosciutto 
Ingredienti: prosciutto crudo (carne di suino, sale, pepe, aglio, aceto); mozzarelline (latte 
vaccino pastorizzato, sale, caglio, fermenti lattici); basilico, glassa di aceto balsamico di 
Modena IGP (mosto d'uva cotto, aceto balsamico di Modena IGP 40%, aceto di vino, 
mosto d'uva concentrato, amido di mais modificato, stabilizzante: gomma di xantano). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio e solfiti. 
 
Spiedini di mozzarelline e pomodori 
Ingredienti: mozzarelline (latte vaccino pastorizzato, sale, caglio, fermenti lattici); 
pomodorini, basilico, salamino casareccio (carne di suino, sale, pepe, destrosio, aromi 
naturali, saccarosio, antiossidante E301, conservante E252, aglio). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio. 
 
Cubotto di pane 
Ingredienti: pane di tipo 0 (acqua, latte fresco intero pastorizzato 3,8%, olio di girasole, 
sale, lievito, farina di malto : frumento, farina di soia) trattato con alcol etilico; formaggio 
vaccino (latte pastorizzato, sale, caglio, fermenti lattici); cetrioli, salamino casareccio 
(carne di suino, sale, pepe, destrosio, aromi naturali, saccarosio, antiossidante E301, 
conservante E252, aglio); olive nere (acqua, sale, stabilizzante di colore: gluconato 
ferroso). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, malto, frumento e 
soia. 
Può contenere tracce di uova, senape e frammenti di nocciolo. 
 
Maritozzo con burro e prosciutto crudo 
Ingredienti: farina di grano tenero tipo 00, zucchero, sale, uova, acqua, semilavorato in 
polvere: lievito naturale in polvere di farina di frumento, glutine di frumento, agenti di 
trattamento della farina: acido ascorbico, enzimi (amido di frumento); latte scremato in 



polvere, margarina (grassi vegetali: palma; oli vegetali: girasole e colza; acqua, grasso di 
burro 2,4%, emulsionanti: E-471, eE-322 girasole; sale, miele, aroma, conservante: E-
202; acidificante E-330; antiossidanti: E-304i e E-306; colorante: E-160a(i)); prosciutto 
crudo (carne di suino, sale, pepe, aglio aceto); burro (latte, materia grassa 82%min.). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, uova, frumento, 
glutine, solfiti. 
Può contenere tracce di soia e senape. 
 
Maritozzo con stracchino e zucchine grigliate 
Ingredienti: farina di grano tenero tipo 00, zucchero, sale, uova, acqua, semilavorato in 
polvere: lievito naturale in polvere di farina di frumento, glutine di frumento, agenti di 
trattamento della farina: acido ascorbico, enzimi (amido di frumento); latte scremato in 
polvere, margarina (grassi vegetali: palma; oli vegetali: girasole e colza; acqua, grasso di 
burro 2,4%, emulsionanti: E-471, eE-322 girasole; sale, miele, aroma, conservante: E-
202; acidificante E-330; antiossidanti: E-304i e E-306; colorante: E-160a(i)); zucchine, 
stracchino (latte vaccino, sale, caglio, fermenti lattici vivi); sale, olio extra-vergine di 
oliva. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, uova, frumento e 
glutine. 
Può contenere tracce di soia e senape. 
 
Mattoncino di tonno 
Ingredienti: pane di tipo 0 (acqua, latte fresco intero pastorizzato 3,8%, olio di girasole, 
sale, lievito, farina di malto : frumento, farina di soia) trattato con alcol etilico; formaggio 
spalmabile (latte vaccino pastorizzato, siero di latte, crema di latte, sale, fermenti lattici, 
caglio, correttore di acidità: acido citrico); pomodoro, tonno (olio di oliva, sale); insalata 
lattuga, maionese ( olio di soia 50%, acqua, aceto di vino bianco, tuorlo d'uovo, 
pastorizzato 3,4%, amido modificato, zucchero, sale, addensanti: gomma di xantano, 
succo di limone concentrato, conservanti: sorbato di potassio, aromi, antiossidanti: 
EDTA: E385, estratto di paprica); cetrioli, sottaceti (ortaggi misti in proporzione variabile: 
sedano, rapa, carote, peperoni, acqua, aceto di vino, zucchero, sale, correttore di acidità: 
acido citrico, antiossidante: acido L-ascorbico); carote, sale, zucchero. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, uova, malto, 
frumento, glutine, anidride solforosa, solfiti, rapa, sedano e soia. 
 
Mattoncino di salame 
Ingredienti: pane di tipo 0 (acqua, latte fresco intero pastorizzato 3,8%, olio di girasole, 
sale, lievito, farina di malto: frumento, farina di soia) trattato con alcol etilico; stracchino 
(latte vaccino, sale, caglio, fermenti lattici vivi); salame (carne di suino, sale, destrosio, 
aromi, spezie, antiossidante: ascorbato di sodio, conservanti: nitrito di sodio, nitrato di 
potassio); cetriolini all'aceto di vino (cetriolini, acqua, aceto di vino, sale, zucchero, 
correttore di acidità: acido citrico, antiossidante: acido L-ascorbico). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, malto, frumento, 
glutine, anidride solforosa, solfiti e soia. 
 
Cannolo di sfoglia con crema di mortadella e pistacchio 
Ingredienti: pasta sfoglia (farina di grano tenero tipo 00, burro, sale, acqua); mortadella 
(carne suina, grasso suino, sale, pistacchio 4%min., spezie, aromi, antiossidante. E301, 



conservante: E250); panna, ricotta (siero di latte vaccino, latte vaccino, sale, correttore di 
acidità: acido lattico); sale, granella di pistacchio. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano, pistacchi. 
Può contenere tracce di altra frutta secca a guscio. 
 
Conchiglie di sfoglia 
Ingredienti: pasta sfoglia (farina di grano tenero tipo 00, burro, sale, acqua); 
mozzarelline (latte vaccino pastorizzato, sale, caglio, fermenti lattici); insalata russa 
(cetriolini all'aceto di vino (cetriolini, acqua, aceto di vino, sale, zucchero, correttore di 
acidità: acido citrico, antiossidante: acido L-ascorbico). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano e solfiti. 
 
Cornetti di sfoglia 
Ingredienti: pasta sfoglia (farina di grano tenero tipo 00, burro, sale, acqua); prosciutto 
cotto (carne di suino 68%, acqua, fecola di patate, aromi, sale, antiossidante: E 301, 
conservante: E250); uova, scamorza (latte, sale, caglio, fermenti lattici, correttore di 
acidità: acido citrico); sesamo nero. 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano, uova e 
sesamo. 
 
Pizza con mortadella 
Ingredienti: farina di grano tipo 0, latte in polvere, sale, zucchero, lievito di birra, olio 
extra-vergine di oliva, acqua, burro (latte, materia grassa 82% min); mortadella (carne 
suina, grasso suino, sale, pistacchio 4%min., spezie, aromi, antiossidante. E301, 
conservante: E250). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano, glutine e 
pistacchio. 
 
Pizza margherita 
Ingredienti: farina di grano tipo 0, latte in polvere, sale, zucchero, lievito di birra, olio 
extra-vergine di oliva, acqua, burro (latte, materia grassa 82% min); pomodoro, 
mozzarella (latte vaccino pastorizzato, lattoinnesto naturale, caglio, sale). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano e glutine. 
 
Pizza salsiccia e mais 
Ingredienti: farina di grano tipo 0, latte in polvere, sale, zucchero, lievito di birra, olio 
extra-vergine di oliva, acqua, burro (latte, materia grassa 82% min); mais (mais dolce, 
acqua, sale); salsiccia (carne di suino). 
Contiene allergeni: latte e prodotti a base di latte compreso lattosio, grano e glutine. 


